DUPONTH

VILLE DE CABRIES

Séniors

Lundi 19 octobre
Jeunes pousses d'épinard au
parmesan
escalopes de volaille
pommes noisette

Mardi 20 octobre

Macédoine de légumes

Menu du 19 Octobre au 30 Octobre 2026

Mercredi 21 octobre

Jeudi 22 octobre

2024 - 2025 Ville de
Cabries

colombo de porc

tomates vinaigrette

yaourt
pommes au four
Lundi 26 octobre
Sardines au citron
Blanquette de veau

polenta
fromage

riz igp
fromage
fruit de saison
Mardi 27 octobre
Jambon cru
gnocchi

Beoeuf bourguignon
Penne regate
Fromage
Dessert lacté
Mercredi 28 octobre
carotte rapées

Salade verte
omelette au fromage
poelée de légumes
fromage
Compote de fruits
Jeudi 29 octobre

Vendredi 23 octobre
Salade de pois chiche

Dos de colin
flan de légumes
fromage

fruits de saison

bolognese

colin au citron

Salade d'endives au noix

fruit de saison

fromage
fruit de saison

riz / ratatouille

Boulettes de beeuf

Vendredi 30 octobre
Panier fromager

Poulet roti
penne regate haricot vert
fromage fromage Glace
dessert lacté Mousse au chocolat fruit de saison
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