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VILLE DE CABRIES
RR& pRAYEN Ecoles 01 SEPTEMBRE AU 20 NOVEMBRE 2026 RILEERECAERIES
31/08/2026
LUNDI 31 AOOT MARDI 1 SEPTEMBRE JEUDI 3 SEPTEMBRE VENDREDI 4 SEPTEMBRE
Concombre feta ™

LUNDI 7 SEPTEMBRE

Haut de cuisse de poulet roti
Semoule / carottes vichy
Fromage
Fruit de saison
LUNDI 14 SEPTEMBRE

Jambon
Salade de boulgour
Fromage
Fruit de saison
LUNDI 21 SEPTEMBRE

Escalope de poulet
Pommes noisettes
Fromage
Fruit de saison
LUNDI 28 SEPTEMBRE

Boulettes de boeuf
Coquillettes
Fromage
Fruit de saison
LUNDI 5 OCTOBRE

Daube de beeuf aux carottes
Farfales

Fromage
Fruit de saison

SEMAINE DU GOUT

LUNDI 12 OCTOBRE

Escalope de volaille a la provengale
Riz aux petits légumes
Fromage blanc et son miel
Fruit de saison

02-nov

Pates a la carbonara

Dessert lacté
Fruit de saison
LUNDI 9 NOVEMBRE

Tajin de légumes
Boulgour
Fromage

Fruit de saison
LUNDI 16 NOVEMBRE
Omelette
Petits pois / carottes

Fromage

Fruit de saison

Cordon bleu
Ratatouille / potatoes
Fromage
Fruit de saison
MARDI 8 SEPTEMBRE
Tomates mozza
Sauté de veau marengo

Petit pois

Patisserie
MARDI 15 SEPTEMBRE
Carottes rapées au citron
Daube de beeuf
Coquillettes

Fruit de saison
MARDI 22 SEPTEMBRE
Salade de pois chiche

Steak du fromager / courgettes

Fruit de saison
MARDI 29 SEPTEMBRE

Jambon
Ratatouille / potatoes
Fromage
Fruit de saison
MARDI 6 OCTOBRE

Haricots rouge fagon chili
Riz BIO
Fromage

Fruit de saison
SEMAINE DU GOUT '}g,

MARDI 13 OCTOBRE

Sauté de veau
Haricots vert / boulgour
Fromage

Fruit de saison
MARDI 3 NOVEMBRE

Nuggets de blé
Poelée de légumes

Fromage
Fruit de saison

MARDI 10 NOVEMBRE
Salade verte
Blanquette de veau

Ebly

Dessert lacté
MARDI 17 NOVEMBRE

Escalope de volaille forestiére
Pommes croquettes
Fromage

Fruit de saison

]

Dahl de lentilles
Riz BIO

Kiri
Fruit de saison 3

JEUDI 10 SEPTEMBRE
Salade verte et son emmental

Lasagne végétarienne

Compote de fruit
JEUDI 17 SEPTEMBRE
CEuf dur

Chili sin carne / riz

Fromage

Fruit de saison
JEUDI 24 SEPTEMBRE

Sauté d'agneau au curry doux
Riz madras
Fromage
Salade de fruits
JEUDI 1 OCTOBRE

réti de veau champétre
Purée de pommes de terre
Fromage blanc et sa confiture i
Fruit de saison [
JEUDI 8 OCTOBRE

Haut de cuisse de poulet réti
Printaniére de légumes

Fromage

Fruit de saison

SEMAINE DU GOUT ia

JEUDI 15 OCTOBRE

Lentilles en salade

Ravioli ricotta épinard
Yaourt nature
Fruit de saison
JEUDI 5 NOVEMBRE
Salade de chou aux pommes
Boeeuf bourguignon
Polenta de mais

Yaourt nature

JEUDI 12 NOVEMBRE

Steak de veau
Purée de pommes de terre

Yaourt / Fruit de saison

JEUDI 19 NOVEMBRE
Carottes rapées au citron

Ravioli a la Napolitaine

Fromage

Mousse au chocolat

Colin sauce citron

Purée de légumes

Compote
VENDREDI 11 SEPTEMBRE

Filet de colin pané
Pommes vapeur / courgettes
Fromage
Fruit de saison
VENDREDI 18 SEPTEMBRE
Radis beurre

Dos de lieu

Légumes vapeur / semoule

patisserie
VENDREDI 25 SEPTEMBRE

Colin MSC
Ebly / poelée de légumes
Fromage
Fruit de saison
VENDREDI 2 OCTOBRE
Salade de tomates
CEufs florentine

Epinards a la créme

Patisserie
VENDREDI 9 OCTOBRE
Concombre
Hoki pané et son citron

Gratin de brocoli

Patisserie
SEMAINE DU GOUT

VENDREDI 16 OCTOBRE
Salade verte et sa Tome du
Queyras
Dos de lieu au citron
Poelée de légumes / ebly
Dessert lacté
VENDREDI 6 NOVEMBRE

Ceeur de colin aux amandes
Flan de légumes
Fromage
Patisserie
VENDREDI 13 NOVEMBRE

Filet de hoki pané
Potiron
Fromage
Patisserie
VENDREDI 20 NOVEMBRE

Beignet de calamar au citron

Riz a I'Espagnole
Fromage blanc

Fruit de saison
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Label

Indication géographique protégée

Fruits & légumes saison

u Végétarien

Viande Francaise
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