
LUNDI 05 JANVIER MARDI 06 JANVIER JEUDI 08 JANVIER VENDREDI 09 JANVIER

Velouté de légumes d'hiver Carottes râpées (jus d'orange)

Omelette Sauté de volaille provençale Daube de bœuf Gratin de poissons

Rösti / Ratatouille Riz Pilaf / Carottes Farfalles

Fromage Fromage Yaourt nature

Compote de fruits Fruit de saison Fruit de saison Galette des Rois

LUNDI 12 JANVIER MARDI 13 JANVIER JEUDI 15 JANVIER VENDREDI 16 JANVIER

Jambon de Paris Œuf mimosa Salade verte Salade de pois chiche

Purée à l'ancienne Gnocchis au Butternut Sauté de Veau Marengo Filet de Colin à la provençale

Macaroni Flan de légumes

Fromage Fromage

Fruit de saison Fruit de saison Yaourt nature et sa confiture Fruit de saison

LUNDI 19 JANVIER MARDI 20 JANVIER JEUDI 22 JANVIER VENDREDI 23 JANVIER

Velouté de légumes
Jeunes pousse d'épinards et son 

parmesan

Penné régatte Sauté de porc à l'ancienne Bœuf Bourguignon Filet de Hoky pané

Sauce bolognaise aux lentilles Haricot vert / Semoule Pommes Anglaise Riz aux petits légumes

Fromage Fromage 

Fruit de saison Ile flottante Fruit de saison Velouté aux fruits

LUNDI 26 JANVIER MARDI 27 JANVIER JEUDI 29 JANVIER VENDREDI 30 JANVIER

Salade verte et son emmental

Navarin d'agneau Rôti de porc au thym Dos de cabillaud

Semoule Ravioli riccota / épinards Purée de pommes de terre Riz aux petits légumes

Fromage blanc Fromage Fromage

Fruit de saison Compote de fruits Fruit de saison Fruit de saison

LUNDI 2 FEVRIER MARDI 3 FEVRIER JEUDI 5 FEVRIER VENDREDI 6 FEVRIER

Salade verte et sa mimolette Velouté de légumes

Poulet rôti au thym Quenelles sauce aurore Goulash de bœuf Saumon aux agrumes

Pommes noisettes Carottes Vichy Coquillettes Risotto 

Fromage Fromage

Fruit de saison Crêpe au sucre Fruit de saison Yaourt nature et sa confiture

LUNDI 9 FEVRIER MARDI 10 FEVRIER JEUDI 12 FEVRIER VENDREDI 13 FEVRIER

Salade exotique Assortiment de crudité

Dahl de lentilles corails
Sauté de porc à la Coréenne

Blanquette de veau à l'ancienne Filet de colin au citron

Riz créole Purée de patates douce Penné régatté Röstie de légumes

Fromage Fromage

Fruit de saison Fromage blanc Liégeois chocolat Fruit de saison

Produit 

à haute valeur environnementale
Indication géographique protégée MSC

Aide UE à destination des écoles

Produit Bio Label rouge Végétarien
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